体检事项须知
一、体检时间
2026年9月29日上午8:30（统一在十三师红星医院体检中心体检）
二、体检注意事项（请考生仔细阅读）
（1）体检前禁酒，清淡饮食，避免剧烈运动；
（2）体检当日空腹项目为腹部彩超，采血。空腹项目完成后可进食水；
（3）早晨须禁食、禁水，不吸烟，不嚼口香糖；
（4）女士体检当日勿穿裙子，连裤袜、连体衣及塑身衣，不佩戴首饰。衣物不要有金属装饰物；
     （5）做X线检查，宜穿纯棉内衣，不要带任何金属物品（钢笔、手机、钥匙、项链、耳钉等）进入X光室，怀孕者暂不进行妇科和X光的检查（需提供医院出具的怀孕证明，如化验单、超声报告）；
     （6）请勿配戴隐形眼镜，近视者请携带眼镜，以便检测矫正视力；
     （7）请将手机调至飞行模式或者关闭状态后，交给带队工作人员；
     （8）体检费用考生自理；
     （9）体检时请保管好自己的物品，以免丢失；
    （10）体检时须带身份证原件、黑色中性笔。身份证丢失者须带派出所证明或者可以证明身份的有效证件。
请进入体检环节考生务必按时参加体检并保持通讯畅通，以便联系。
如有放弃体检的考生,请于2026年9月28日20:00点前按以下模板填写承诺书后发至787691513@qq.com 邮箱，并电话告知：0902-2300324。










自愿放弃体检承诺书
[bookmark: _GoBack]本人姓名:，身份证号:____________________。报名参加了2026年第十三师火箭农场第二幼儿园面向社会公开招聘编外专任教师考试，岗位代码：2026001，现已通过笔试、面试，进入体检环节。
现因___________________________________________
（原因），申请放弃本次体检资格，自愿承担由此产生的一切招考相关责任与后果。
	申请人：       （手写签字按手印）

	申请时间：     年   月   日

	手机号：




